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2 ǀ MOT DU PRÉSIDENT ET DU DIRECTEUR GÉNÉRAL

555 Bd de Sainte-Adèle 2500 Rue de l’Église 1050 Rue Principale E 1011 Rue de St Jovite

La Fondation médicale :

UN EXEMPLE DE 
CONSTANCE ET DE 
MATURITÉ

Je me sens comblé comme président de 
la Fondation médicale des Laurentides 
et des Pays-d’en-Haut parce que cette 
dernière a accompli tout un parcours 
depuis ses tout débuts. La Fondation est mature! Elle a atteint 
son rythme de croisière. Je suis fier de notre constance grâce 
à notre équipe extraordinaire, à l’implication des membres du 
conseil d’administration et à l’appui indéfectible de nos donateurs 
et clients. 

Je vous rappelle que 100% des dons reçus servent à soutenir 
toutes les ressources médicales réparties dans les 33 munici-
palités desservies par la Fondation. Depuis 1990, plus de 14 M$ 
ont été investis sur le territoire. Nous finançons nos opérations 
(salaires, etc.) grâce aux revenus des Trésors de la Fondation. 
Les surplus de cette mégafriperie aménagée au 50 rue Corbeil à 
Sainte-Agathe-des-Monts sont réinvestis dans la santé.

Quant aux grandes réalisations de la dernière année, je me ré-
jouis de la réussite du projet des défibrillateurs. Nous pouvons 
dire que les édifices publics de nos 33 municipalités ont un dé-
fibrillateur qui pourra sauver des vies. C’est un projet de plus de 
360 000$ que la Fondation a mis sur pied et réalisé. 

Mon coup de cœur est le projet des oursons Wow ! Chaque en-
fant qui nait à l’Hôpital Laurentien de Sainte-Agathe reçoit son 
toutou. Plus de 700 toutous sont distribués chaque année. 

Les dons et les résultats financiers ont augmenté de plus de 24% 
cette année comparativement à l’an passé, qui était une année 
record. 

Pour moi, c’est un encouragement à poursuivre la présidence 
après plus de 20 ans. Entre-temps, il faut continuer nos actions 
et toujours garder en tête que l’être humain demeure au cœur de 
nos préoccupations et de nos actions. 

Merci à vous tous qui vous engagez pour la santé!

Michel Rochon
Président

L’avenir à la Fondation médicale

PERSONNE NE SERA 
OUBLIÉ

À ce stade-ci de notre évolution, toutes 
nos énergies sont investies dans la 
consolidation de nos projets. Cette an-
née, comme pour les six dernières, nous 
allons investir plus de 1M$ dans la santé de notre population. 
Nous espérons cependant augmenter ce chiffre à 1,5M$ dans 
les prochaines années.

Pour nous, il est essentiel de maximiser les services de proxi-
mité pour toutes les clientèles que nous desservons. Pour les 
aînés, par exemple, nous voulons investir dans des projets qui 
vont améliorer leur bien-être, autant dans les CHSLD que dans 
la maison des aînés. 

Côté des familles, l’objectif est de travailler de concert avec 
les GMS, les coopératives de santé et l’Hôpital Laurentien de 
Sainte-Agathe-des-Monts en investissant dans des projets  
novateurs. Nous saluons, entre autres, le travail du personnel 
de l’unité de naissance de l’Hôpital Laurentien. Depuis plusieurs 
années, ce département est un exemple au Québec.

La distribution des défibrillateurs, qui sont un projet phare de 
l’année 2023, connaîtra une deuxième phase en 2025. Des  
dizaines d’appareils seront distribués pour les camions de ser-
vices publics municipaux qui sont souvent les premiers arrivés 
sur place lors d’un incident. Nous continuerons à soutenir les or-
ganismes en santé et en services sociaux, ils sont si importants 
pour la santé de notre communauté.

Dès 2024, nous investirons plus de 250 000$ en équipement 
dans le projet de formation pour les futurs techniciens en  
physiothérapie au Campus Mont-Tremblant du Cégep de 
Saint-Jérôme.

Nous continuerons nos actions pour améliorer les services de 
santé de nos parents, frères, sœurs, et enfants.

Merci à vous, qui en soutenant nos actions, faites la différence 
pour la santé de notre belle région.

Daniel Desjardins 
Directeur général 
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SAINTE-AGATHE
819 326-8944 
90, Boulevard Norbert-Morin
Sainte-Agathe-des-Monts, QC 
J8C 3K8 

MONT-TREMBLANT
819 425-2767
1235, Route 117
Mont-Tremblant, QC 
J8E 2X7

www.allianceford.com

Avocate de formation, Annie-Claude  
Ménard a laissé sa trace au sein du conseil 
d’administration de la Fondation médicale 
des Laurentides et des Pays-d’en-Haut.

Fille d’un père médecin et d’une mère 
infirmière de Sainte-Agathe-des-Monts, 
Annie-Claude a toujours été attirée par le 
milieu médical. « La santé m’a toujours te-
nue à cœur » dit-elle.  Ce qui l’a incitée à 

poser sa candidature au sein du conseil d’administration en 2014 
et qui s’est avéré être un atout majeur pour la Fondation médicale.

D’abord administratrice, elle a été promue au sein du comité  
exécutif, durant 4-5 ans, à titre de secrétaire. «  J’ai participé à  
l’élaboration de gros projets comme celui de la clinique médicale 
de Sainte-Adèle, celui des Trésors de la Fondation et des défibril-
lateurs pour les CPE. »

Pour ces raisons, elle sera nommée à titre d’ambassadrice, la plus 
jeune de ces dignes représentants à l’âge de 37 ans.

« Annie-Claude a toujours été présente.  C’est l’exemple d’une  
personne qui s’implique à fond, souligne M. Rochon, nous sommes 
heureux de l’accueillir comme ambassadrice »

Fierté personnelle

«  Pour moi, c’est une belle fierté.  On me fait une petite fleur  
personnelle de reconnaître ce que j’ai accompli.  Au bout de la 
ligne, on a tous un bagage différent qui a contribué ou contribue au 
succès de la Fondation » souligne Annie-Claude

Étant mère de 2 enfants âgés de 5 et 7 ans et travaillant au sein 
de l’entreprise de son conjoint, L’Équipe Laurence, qui compte  
aujourd’hui plus de 140 travailleurs, Annie-Claude a une tâche  
suffisamment alourdie.  Elle décide donc en 2022, de laisser sa 
place au conseil d’administration.

« Je sais que la Fondation médicale est entre bonnes mains.  Elle 
est entourée d’une belle équipe.  Dans 10 ans, je sais qu’elle n’aura 
pas fini de nous surprendre avec tous ces projets sur sa table à 
dessins »

Deux résidents de Saint-Sauveur qui ont à cœur la santé de leurs 
concitoyens des Laurentides. Leur nom? Danielle Francoeur et 
Jacques Vachon qui seront intronisés au rang d’ambassadeurs à 
la Fondation médicale des Laurentides et des Pays-d’en-Haut.

Grâce à leur contribution de 200 000$, l’Hôpital de Sainte-Agathe-
des-Monts a pu se doter d’un nouveau département d’ophtalmolo-
gie à la fine pointe de la technologie. Pour les patients qui viennent 
de tous les coins de la région, les résultats sont spectaculaires.  
« C’est le jour et la nuit. Le personnel et les patients profitent main-
tenant d’équipements modernes et d’une qualité exceptionnelle », 
se réjouit le couple.

Fiers de contribuer

Le couple Vachon-Francoeur contribue à la Fondation médicale 
des Laurentides et des Pays-d’en-Haut depuis 4 ans déjà. « On a 
souvent eu besoin de l’Hôpital de Sainte-Agathe-des-Monts et des 
équipements fournis par la Fondation », souligne Mme Francoeur 

qui a été opérée 5 fois. « On 
voulait ainsi permettre aux gens 
des Laurentides de recevoir les 
soins dont ils ont besoin chez eux », ajoute cette ex-secrétaire à la 
direction du CFP Laurentides. 

Ex-homme d’affaires, M. Vachon contribue à la Fondation médicale 
des Laurentides et des Pays-d’en-Haut à titre privé. « Pour nous, 
c’est important que la région reçoive sa juste part du gâteau en 
terme de services. Et c’est en donnant toujours un peu plus que 
nous allons y arriver. Il est important de se rappeler que 100% des 
dons et des sommes amassées vont directement à l’achat d’équi-
pements pour les 33 municipalités que la Fondation dessert. »

Nous allons continuer de faire notre part. Notre implication à nous, 
c’est aussi de faire la promotion de la Fondation et de tout ce 
qu’elle apporte aux gens que nous connaissons », souligne enfin 
Mme Francoeur.

NOUVELLE AMBASSADRICE DE LA FONDATION MÉDICALE
Annie-Claude Ménard : la récompense du travail accompli

Jacques Vachon et Danielle Francoeur

DEUX GRANDS AMBASSADEURS AU CŒUR GROS 
COMME LA FONDATION
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565 rue Desranleau Est 
St-Hyacinthe, Qc, J2T 2L9

www.cardiochoc.ca
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La Fondation médicale des Laurentides et des Pays-d’en-Haut 
amorce, cet été, une importante campagne publique de finan-
cement. L’objectif? Amasser 360 000$ qui permettront l’achat 
de 165 défibrillateurs qui seront distribués ensuite dans les 
20 municipalités de la MRC des Laurentides. (10 dans la MRC 
des Pays-d’en-Haut, 3 du côté de Lanaudière, dans les munici-
palités de Saint-Donat, Notre-Dame-de-la-Merci et Entrelacs.)

« Tous les édifices publics de ces municipalités auront leur défibril-
lateur. Assurément, c’est un projet unique et ambitieux. Déjà le pro-
jet a permis à plusieurs municipalités d’avoir leur défibrillateur dans 
leur hôtel de ville. Notre projet présent s’intéresse aux terrains de 
balle, aux patinoires et aux salles communautaires », souligne le 
directeur général de la Fondation médicale, Daniel Desjardins.

Déjà en mode action

En 2022, la Fondation a équipé les CPE de son territoire de 20 
défibrillateurs cardiaques. C’est un investissement majeur de plus 
de 30 000$.

La mission de la Fondation médicale des Laurentides et des 
Pays-d’en-Haut, rappelons-le, est d’améliorer et de maintenir les 
services et équipements de santé des municipalités desservies 
sur son territoire. Le mieux-être des résidents de la région est au 

centre des actions de la Fondation qui touche un bassin de plus de 
90 000 personnes. Depuis le début, la Fondation a investi plus de 
14 millions de dollars aux quatre coins de la région.

Très bientôt, les gens du territoire recevront donc un dépliant par 
la poste. «Tous les dons, petits ou grands, sont les bienvenus. 
L’important, c’est de donner », conclut M. Desjardins. Les gens 
peuvent contribuer à cette campagne par chèque, par virement 
bancaire ou par carte de crédit.

Campagne publique de la Fondation médicale des Laurentides et des Pays-d’en-Haut

« TOUS LES ÉDIFICES PUBLICS DES 33 MUNICIPALITÉS AURONT 
LEUR DÉFIBRILLATEUR »

Daniel Desjardins, directeur général

Maires et le préfet de la MRC des Pays-d’en-Haut.

Maires de la MRC des Laurentides 
et le maire de St-Donat.
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Chaque naissance mérite d’être soulignée. La Fondation 
médicale des Laurentides et des Pays-d’en-Haut l’a bien 
compris avec la création du petit ourson Wow, qui prendra 
aussi la forme d’une mascotte grandeur nature lors de cer-
tains événements festifs sur le territoire.

Depuis l’automne dernier, ce petit ourson à l’allure de  
médecin est distribué aux nouveaux parents de l’unité des 
naissances de l’Hôpital Laurentien de Sainte-Agathe-des-
Monts. 

Un sourire qui vaut mille mots

Chaque petit toutou est distribué aux nouveaux nés lors de 
leur départ de l’unité des naissances après 24 ou 48 heures. 
« C’est un beau souvenir et une façon d’accompagner les 
nouveaux parents dans leur nouvelle aventure », selon 
la Dre Marilyne Despots, cheffe médicale de l’unité des 
naissances. «  Immanquablement, ça fait sourire. C’est le 
symbole d’une nouvelle vie qui commence », souligne Lau-
rence Cloutier, infirmière, cheffe de l’unité des naissances 
de l’Hôpital Laurentien de Sainte-Agathe-des-Monts.

Chaque année, plusieurs centaines de poupons (700 par 
année) naissent à l’Hôpital Laurentien de Sainte-Agathe-
des-Monts. « De nouvelles vies méritent bien qu’on  
souligne cet événement. On commence avec l’unité des 
naissances, mais on va étendre le don d’oursons à la  
nouvelle unité pédiatrique de 4 lits et à quelques autres 
établissements de la santé de notre territoire », explique le 
directeur général de la Fondation, Daniel Desjardins. 

À ce jour, la Fondation médicale a investi plus de 400 000$ 
à l’unité des naissances de l’Hôpital de Sainte-Agathe-des-

Monts. Parmi les achats réalisés, se retrouvent une table 
de réanimation néonatale et un appareil respiratoire CPAP. 
Plusieurs autres projets sont sur la table, dont l’achat de 
fauteuils-lits pour les papas lors de la naissance de leur 
enfant.

« En ce qui concerne la mascotte, on pourra la voir dans 
plusieurs événements sur le territoire de la Fondation  
médicale au cours des prochaines années. Par sa  
présence, Wow confirmera que la Fondation est partout et 
au service des gens d’ici », souligne M. Desjardins.

La nouvelle mascotte de la Fondation médicale des Lauren-
tides et des Pays-d’en-Haut a été réalisée par Créations 
JCT, une entreprise du Québec qui est à l’origine de la créa-
tion de bien des mascottes sportives, chez nous comme 
ailleurs en Amérique du Nord. Son nom a été trouvé par nul 
autre que Rodger Brulotte, l’incontournable chroniqueur du 
Journal de Montréal.

S’ENGAGER POUR LA SANTÉ

Sainte-Agathe

121, Principale,
Ste-Agathe-des-Monts

819 326-5311

Fi� d’appuy� la f�dati�!
Pour réservations et livraisons

819 326-5311
621, rue Principale, Sainte-Agathe-des-Monts QC, J8C 1L1

WOW, Geneviève Monté et Laurence Cloutier entourent les 
nouveaux parents Gabrielle Zorrilla, Perry Fermanian et bébé 
Camila

FONDATION MÉDICALE 

DES TOUTOUS POUR FAIRE SOURIRE À L’UNITÉ  
DES NAISSANCES

Société
de comptables
professionnels
agrées

a myo tg e l i n a s . c o m



ǀ 7

Chaque semaine, des citoyens de partout sur le territoire de 
la Fondation médicale des Laurentides et des Pays-d’en-
Haut, apportent des centaines d’objets de toutes sortes 
dans les locaux des Trésors de la Fondation, situés dans 
l’ancienne église Notre-Dame-de-Fatima au 50 rue Corbeil 
à Sainte-Agathe-des-Monts.

Achetez des objets de seconde vie, parfois neufs et souvent 
en très bon état, qui n’attendent qu’une deuxième chance, 
signifie aider la Fondation médicale à financer ses opéra-
tions. C’est une aide incommensurable pour la Fondation, 
qui peut ainsi utiliser 100% des dons reçus du public pour 
financer l’achat d’équipement de santé pour les institutions 
qu’elle dessert sur son territoire. 

Vos dons ont une histoire

« Il y a toujours une belle histoire derrière chaque personne 
et chaque objet », souligne la directrice des Trésors de la 
Fondation, Caroline Richer, qui occupe ce poste depuis  
3 ans. Du mardi au samedi, de 9 à 16 heures, les donateurs 
peuvent déposer leurs dons. « Il y a toujours quelqu’un 
pour les accueillir et même pour les aider à apporter leurs 
choses », nous dit Mme Richer.

Les dons sont ensuite envoyés à la salle de tri. Des  
travailleurs et des bénévoles s’assurent qu’il ne manque 
aucun morceau. Si des pièces sont manquantes, les objets 
sont envoyés au recyclage et, le cas échéant, à l’écocentre. 
Les objets retenus sont ensuite relayés à la section qui leur 
est dédiée. Enfin, le jeudi, l’équipe des Trésors de la Fonda-
tion s’assure que tout est impeccable avant de recevoir les 
premiers clients le lendemain matin.

Les meubles ont leur section spéciale au sous-sol. « Aux 
Trésors de la Fondation, nous allons chercher les meubles  

chez les gens (de Mont-Tremblant à Saint-Sauveur), mais 
nous ne faisons pas la livraison », précise Mme Richer.  
« Les seules choses que nous n’acceptons pas sont la 
nourriture, les pièces d’automobiles et les matelas ».

Équipe du tonnerre

Mme Richer ne tarit pas d’éloges à l’endroit de son équipe. 
« Ce sont des gens super travaillants. Ils ont à cœur la réus-
site des Trésors de la Fondation. Ce sont des gens qui sont 
en mission ».

« Ce magasin de seconde vie est le plus grand de la région 
des Laurentides. Impossible de ne pas faire de bonnes af-
faires chez nous. Mais, au bout du compte, on n’est rien 
sans les gens qui achètent, ceux qui donnent ou qui sont là 
pour nous aider », insiste Caroline Richer.

Rappelons que les Trésors de la Fondation 
sont ouverts pour le magasinage les vendre-
dis et samedis de 9 à 17 heures. Les Trésors 
sont également ouverts pour la réception d’ar-
ticles du mardi au samedi de 9 à 16 heures.

LES TRÉSORS DE LA FONDATION

Une partie l’équipe des Trésors de la Fondaton

LES TRÉSORS DE LA FONDATION

DONNER UNE SECONDE VIE À VOS OBJETS POUR UNE 
BONNE CAUSE

®

Ste Agathe
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Je me réjouis de cette nouvelle association entre notre municipalité 
et la Fondation médicale des Laurentides et des Pays-d’en-Haut.

Pour nous, il est devenu essentiel de se liguer aux côtés de la 
Fondation. L’Hôpital de Sainte-Agathe-des-Monts est notre port 
d’attache en santé. Nos citoyens sont naturellement tournés vers 
cet hôpital lorsqu’il est question d’obtenir des soins. 

J’ai eu recours aux bons soins de cet hôpital lorsqu’il a été temps 
de me faire traiter pour un cancer. Le personnel est formidable. 
Nous sommes vraiment chanceux d’avoir ces gens qui prennent 
soin de nous d’une façon si humaine.  

Nous travaillons actuellement sur un projet de proximité avec 
la municipalité de Saint-Donat. Nous manquons de ressources. 
Nous avons une salle communautaire qui pourrait très bien servir 
de local pour différents services de santé.  

Comme partout ailleurs, la population est vieillissante à Notre-
Dame-de-la-Merci. Pouvoir compter sur des services sur place, 
à une fréquence d’une fois par mois peut-être, serait un énorme 
progrès pour nous.

Depuis quelques années déjà, la municipalité de Montcalm 
compte sur l’appui de la Fondation médicale des Laurentides et 
des Pays-d’en-Haut. 

La Fondation médicale, on y croit. C’est le cas maintenant plus 
que jamais depuis la fermeture de notre coopérative de santé à 
cause d’un manque de personnel. La Fondation médicale, c’est 
notre point d’ancrage vers le système de santé. 

La municipalité de Montcalm a bien besoin de cette nouvelle 
clinique médicale de Mont-Tremblant qu’on nous promet depuis 
quelques années. Ce serait à coup sûr une solution de premier 
ordre pour nos concitoyens, qui sont à 15 minutes de Mont-
Tremblant. 

La population de Montcalm vieillit. Bien sûr, il y a cette résidence 
pour personnes âgées, les Habitations Stephen Jake Beaven, 
qui accueille 24 résidents de 75 ans et plus, mais nous avons 
besoin de plus de services. Nos résidents ont besoin d’avoir la 
visite d’infirmières pour des prises de sang et d’autres services 
de santé, et ce, de façon ponctuelle. Nul doute que la Fondation 
médicale pourra nous aider dans cette démarche.

« L’Hôpital de Sainte-Agathe 

est notre port d’attache »

- Isabelle Parent

« La Fondation médicale,  

on y croit »

- Steven Larose

MUNICIPALITÉ DE
MONTCALM

MUNICIPALITÉ DE
MONTCALM

MERCI aux municipalités : 100% des dons vont à la santé !

 819 429-5938 (Mont-Tremblant) | 819 623-1277 (Mont-Laurier) 
 Chantale.Jeannotte.LABE@assnat.qc.caDÉPUTÉE DE LABELLE

CHANTALE JEANNOTTE

Sincère Merci à l’équipe de la Fondation  
et à tous les partenaires, pour votre 
contribution remarquable à la santé et au 
bien-être des citoyens de notre belle région ! 



ǀ 9VOTRE SANTÉ : UNE PRIORITÉ DE NOS MUNICIPALITÉS

Depuis quelques années, la municipalité de Wentworth-Nord 
contribue à la Fondation médicale des Laurentides et des Pays-
d’en-Haut. 

J’estime que la remise de défibrillateurs aux municipalités 
effectuée cette année est une décision qui fera du bien à tout 
le monde et que notre population se sentira plus en sécurité. Je 
pense que notre collaboration avec la Fondation médicale pourra 
nous apporter beaucoup de choses l’un et l’autre dans le futur.

La municipalité de Wentworth-Nord travaille depuis quelque 
temps sur la mise sur pied d’une coopérative de santé. C’est un 
besoin essentiel pour nous. La population est vieillissante et les 
résidents de notre municipalité n’y échappent pas. Heureusement, 
il y a beaucoup de professionnels de la santé qui vivent sur notre 
territoire et qui pourraient nous donner un coup de main.

Pouvoir compter sur l’expertise de la Fondation médicale est un 
gros atout pour la municipalité. J’ai rencontré son directeur général, 
Daniel Desjardins, avec qui nous avons eu de bons échanges. 
J’aime la philosophie de cette organisation et nous sommes prêts 
à collaborer avec la Fondation médicale des Laurentides et des 
Pays-d’en-Haut pour longtemps.

La ville de Saint-Sauveur-des-Monts a toujours été fidèle à la 
Fondation médicale des Laurentides et des Pays-d’en-Haut. Nous 
contribuons au succès de cette organisation depuis au moins 15 
ans.

Pour nous, la santé reste encore et toujours au cœur de nos 
préoccupations. Situé entre Sainte-Agathe-des-Monts et Saint-
Jérôme, Saint-Sauveur contribue généreusement aux deux 
hôpitaux de ces villes.

J’ai pris conscience de l’importance de la Fondation médicale 
des Laurentides et des Pays-d’en-Haut lorsque mon épouse a 
fait un séjour à l’Hôpital de Sainte-Agathe-des-Monts. Tous les 
équipements qui défilaient devant nous portaient la signature de la 
Fondation médicale. J’ai compris alors toute l’importance de cette 
organisation pour la communauté.

Je fais partie de ceux qui sont convaincus de la pertinence d’avoir 
la Fondation médicale des Laurentides et des Pays-d’en-Haut. Ma 
seule attente? Que les gens qui séjournent à l’Hôpital de Sainte-
Agathe reçoivent un service de qualité. À ce chapitre, on peut dire 
mission accomplie.

« Nous pouvons nous apporter 

beaucoup de choses l’un et l’autre »

- Danielle Desjardins 

« La santé reste encore et 

toujours au cœur de nos 

préoccupations »

- Jacques Gariépy

MERCI aux municipalités : 100% des dons vont à la santé !

 800 882-4757
 france-elaine.duranceau.BERR@assnat.qc.ca

FRANCE-ÉLAINE DURANCEAU
DÉPUTÉE DE BERTRAND

MINISTRE RESPONSABLE DE L’HABITATION

La Fondation médicale des Laurentides et des Pays-d’en-Haut  
est le chef de file de la philanthropie en santé sur notre territoire.

Bravo à toute l’équipe pour leur dynamisme  
et merci aux donateurs pour leur générosité! 
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Souper de la Fondation 2023

Brunch Champêtre chez Erik Péladeau

Shore Lunch des Roy

Grand McDon 2023

Golf Vélo

L’Ouvroir Saint-Sauveur

Levée de fonds de résidents de Vendé

24 Rue Morin,  
Sainte-Adèle, QC

(450) 229-7463

https://cinemapine.com/
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PalliacoCOOP Santé Val-Morin

Journée festive pour les transports actifs à l’Hôpital Laurentien

Petites douceurs pour les employés de l’hôpital le 14 février

Clinique St-Donat

Loge aux Rockets avec les jeunes de la Pédiatrie sociale Coeur des Laurentides

Poinsettias pour les résidents et employés des CHSLD et de l’Hôpital Laurentien

Console de jeu pour les CHSLD et la Maison des ainés.

Ste-Agathe,  
Mt-Tremblant,  
Maniwaki, Sept-Iles

217 rue Principale Est,  
Ste-Agathe (Quebec) J8C 1K5
Tél: (819)323-4417 x202 
 Fax : (819) 321-1579
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LE   NARD
IMPRIMERIE

in
c

.

residencesdumanoir.com
1 877 333.0933

Hébergements pour retraités

550 RUE PRINCIPALE E, 
STE-AGATHE-DES-MONTS, 

QUÉBEC J8C 1K9

Sainte-Agathe

MERCI DE VOTRE FIDÉLITÉ, CHERS PARTENAIRES DE LA FONDATION

Famille Jasmin
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GRÂCE À LA FONDATION MÉDICALE

L’HÔPITAL DE SAINTE-AGATHE SE DOTE D’UN APPAREIL 
D’ÉCHOGRAPHIE DE HAUTE TECHNOLOGIE

Dr Frédéric Beaudry et Dr David Dubé 

Un autre pas vers de meilleurs soins de santé à l’Hôpi-
tal de Sainte-Agathe-des-Monts grâce à l’acquisition d’un 
appareil d’échographie spécialisé pour soigner l’artérite 
à cellules géantes. Cet appareil a été acquis l’an dernier 
grâce aux profits générés par le Défi des générations et 
par l’argent investi par la Fondation médicale des Lauren-
tides et des Pays-d’en-Haut.

Maladie rare, l’artérite à cellules géantes (ACG) est une 
atteinte inflammatoire courante des artères de moyen et 
de gros calibres. Elle cause un rétrécissement des ar-
tères touchées, ce qui réduit la circulation du sang vers 
les parties du corps irriguées par ces artères. Les cellules 
géantes sont des cellules immunitaires qui se retrouvent 
en grand nombre à l’intérieur des artères concernées. Les 
artères dans la tête sont le plus souvent touchées, mais les 
artères dans la poitrine, le cou, le cœur et d’autres parties 
du corps peuvent l’être également. Quand l’artérite touche 
les artères dans les tempes, on l’appelle artérite tempo-
rale ou artérite crânienne.

Cette maladie touche environ 1% des personnes âgées 
de 60 à 80 ans. Avec l’acquisition de cet appareil, l’Hôpital 
pourra aussi traiter des infiltrations, soigner des maladies 
rhumatismales et faire certaines échographies ciblées.  
« L’Hôpital de Sainte-Agathe-des-Monts est privilégié de 
posséder un tel appareil. Peu de centres hospitaliers au 
Québec ont cette chance, pas même Saint-Jérôme », se 
réjouit le Dr Frédéric Beaudry. L’Hôpital de Sainte-Agathe-
des-Monts a uni ses efforts à ceux de l’Hôpital Sacré-Cœur 
de Montréal avec qui elle travaille étroitement.

Avancée technologique

« Avec ce nouvel appareil, on évite ainsi la nécessi-
té de procéder par biopsie, la technique généralement  

employée avant. S’il n’y a pas de diagnostic, la situation 
peut mener à la perte de la vue. Depuis novembre dernier, 
date à laquelle cet appareil a été introduit à l’Hôpital de 
Sainte-Agathe-des-Monts, plus d’une cinquantaine d’exa-
mens ont été pratiqués chez des patients», souligne le  
Dr David Dubé.

« Avec cette nouvelle technologie, si le diagnostic est  
détecté à temps, le patient peut être vu dans les 72 heures 
après. Ultimement, on peut éviter de graves problèmes de 
vision », souligne enfin le Dr Beaudry.

Source : Daniel Desjardins
(819) 324-8923
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Une 20e et dernière édition a eu lieu pour le Tournoi de golf 
Lauda Garceau à Saint-Donat, qui a rapporté 70 000$. Cet 
argent servira à offrir de meilleurs services de proximité à la 
communauté en matière de santé.

Le 26 mai, plus de 140 joueurs ont pris le départ au Club 
de golf de Saint-Donat, un retour apprécié pour tous ces 
joueurs, partenaires et commanditaires après 4 ans d’ab-
sence. Après 20 ans d’implication, cette importante activité 
de financement a rapporté plus de 700 000$ au total.

« Nous n’étions pas sûrs de poursuivre l’aventure en orga-
nisant cette 20e édition. Pandémie oblige, le dernier tournoi 
remontait à 2019 », souligne Line Lavoie du comité orga-
nisateur. « Nous avons choisi de faire un dernier tournoi, 
et ce, pour des raisons symboliques. On s’arrête parce 
que le comité organisateur est peut-être un peu essoufflé 
après toutes ces années. Aussi, avec l’événement Bou-
geons pour la santé à Saint-Donat, qui a été présenté avec  
succès cet été pour une deuxième année, je pense qu’on 
peut céder le flambeau en toute confiance ». 

Le Tournoi de golf Lauda Garceau est né en 2001. Le nom 
de ce tournoi a été donné en hommage à Lauda Garceau, 
le premier propriétaire du Mont-Garceau, qui était aussi un 
homme d’affaires réputé et très impliqué à Saint-Donat. À 
la tête de ce premier comité organisateur se retrouvent 
Jean-Pierre Garceau, le fils de Lauda, le Dr Jean-Marc 
Hébert, Marcel Gauthier, propriétaire du Mont-Garceau, 
et Sylvie Villeneuve, longtemps associée au bureau  
d’information touristique.

« Les gens de Saint-Donat, c’est une communauté  
tissée serrée. Ils nous ont prouvé année après année que, 
ensemble, on peut faire mieux pour améliorer la santé des 
gens en se dotant de nouveaux services et équipements. 
Je ne peux pas passer sous silence le travail des béné-
voles, des commerçants, des partenaires et des citoyens 
qui ont démontré tellement de générosité et d’implica-
tion au fil des années. Les gens ont été excessivement  
présents », souligne enfin Mme Lavoie.

Les organisateiurs du tournoi Lauda Garceau 2023

PLUS DE 700 000$ AMASSÉ EN 20 ÉVÉNEMENTS

LE TOURNOI DE GOLF LAUDA GARCEAU PASSE LE FLAMBEAU À 
SAINT-DONAT
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Bougeons pour la santé à Saint-Donat est une cam-
pagne de financement organisée en collaboration avec la  
Fondation médicale des Laurentides et des Pays-d’en-
Haut et parrainée par les docteurs Bertrand et Philippe  
Melanson et le Dr Jean-Marc Hébert. « L’objectif est simple : 
faire bouger les résidents et villégiateurs de Saint-Donat 
et Notre-Dame-de-la-Merci. On veut favoriser de saines 
habitudes de vie et amasser des fonds pour les soins de 
santé à Saint-Donat », explique France Berthiaume, qui 
coordonne cet événement avec Anita Baroni. 

On espère bien dépasser l’objectif fixé de 40 000$ et même 
atteindre les 65 000$. L’an dernier, à sa première édition, 
les profits générés sont allés au GMF de Saint-Donat. 
Cette fois-ci, c’est le CLSC de Saint-Donat qui profitera de 
la générosité des partenaires, commerçants et donateurs. 
Les achats au menu? De petits appareils d’échographie 
portables pour des examens au bureau et pour des infiltra-
tions guidées dans les cas d’arthrose, ainsi que des tables 
d’examen adaptées aux personnes à mobilité réduite. On 
veut aussi mieux outiller les soins à domicile, avec l’achat 
d’équipement pour éviter que les patients soient obligés 
de retourner en milieu hospitalier, et améliorer l’accessi-
bilité pour les personnes à mobilité réduite au CLSC de 
Saint-Donat.

« Participer est une chose facile. Seul ou en équipe, jeune 
ou âgé, il s’agit de se donner un défi à relever sur le plan 
de l’activité physique. Certains ont choisi la danse en ligne, 
d’autres des ateliers de vélo, du yoga ou encore un spec-
tacle de musique avec danse. Libre aux gens de trouver 
l’activité qui leur plaît tout en contribuant du même coup à 
cette campagne », nous dit Mme Baroni. 

« C’est une cause qui m’interpelle », souligne Mme  
Berthiaume, qui a travaillé dans le milieu des ventes toute 
sa carrière avant de prendre sa retraite. « La formule que 
nous proposons aux citoyens de Saint-Donat est unique : 
faire ce que l’on aime tout en contribuant à une bonne 
cause. Les gens sont donc invités à joindre la parade pour 
la santé et le mieux-être de tous. Bougeons pour la Santé 
à Saint-Donat est là pour plusieurs années ».

BOUGEONS POUR LA SANTÉ À SAINT-DONAT

Quelques participants et membres du comité organisateur 
de Bougeons 2023

PARTENAIRES MÉDIAS
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HÔPITAL
Centre Hospitalier
des Sommets
234 Rue Saint Vincent
Sainte-Agathe-des-Monts
Québec J8C 2B5

Maison des Aînés
Sainte-Agathe

Clinique Médicale
ou Groupe de
Médecine Familial
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• Ste-Agathe
• Mont-Tremblant
• St-Donat
• Labelle

COOP Santé
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• St-Adolphe

• Morin-Heights

• Montcalm

• Val-Morin

Centres
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• Sainte-Agathe-des-Monts 

• Mont-Tremblant
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NOTRE  
TERRITOIRE 

DESSERVI

LA FONDATION A INVESTI 14 MILLIONS $ 

EN SANTÉ DEPUIS 1990

POUR FAIRE 
UN DON

100%  
DES DONS 
VONT À LA 

SANTÉ!

Les Rôtisseries St-Hubert sont fières d’être partenaire 
de la Fondation médicale depuis plus de 30 ans

Sur le web
www.st-hubert.com

Ste Adèle : 450 229-6655  • Ste-Agathe : 819 326-6655 
St-Sauveur : 450 227-4663 • St-Donat : 873-227-4419

Vous cherchez un emploi avec 
une équipe dynamique?

Appliquez au www.st-hubert.com
ou appelez directement à la Rôtisserie!


